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1. Máy IQOS là gì? 

Thực tiễn cho thấy việc tiêu thụ thuốc lá truyền thống gây ra rất nhiều bệnh lý nguy 
hiểm nhu ung thu, tim mạch, bệnh hô hấp... cho nguời trực tiếp hút và cả những 
nguòi hút thụ động do hít phải khói thuốc lá. 

Rất nhiều nguời, dù đã biết tác hại của thuốc lá truyền thống nhung họ không thể 
ngừng hút vì đã nghiện thuốc lá rồi. 

Đe hạn chế tác hại của thuốc lá truyền thống đối với sức khoẻ nguời tiêu dùng, các 
tập đoàn sản xuất thuốc lá lón đã nghiên cứu và phát trien thành công các sản phấm 
thuốc lá văn minh, hiện đại. Họ đã cho ra đời sản phấm IQOS. 

IQOS là tên viết tắt của thông điệp “ I Quit Ordinary Smoking”, có nghĩa là :”Tôi từ 
bỏ thuốc lá truyền thống”. 

Thiết bị công nghệ IQOS ra đời với sứ mệnh phục vụ cho nguời sử dụng để họ thấy 
đuợc một cách rõ ràng những tiện ích mà thiết bị này mang lại. Nó đuợc coi là cuộc 
cách mạng trong ngành thuốc lá. 

Khác với thuốc lá truyền thống, máy hút thuốc lá IQOS không cần đốt cháy sợi thuốc 
mà chỉ cần nung nóng ở nhiệt độ thấp hon nhiều đã có thể sử dụng. Vì thế, nó còn 
đuợc gọi là sản phẩm thuốc lá nung nóng hay lảm nóng. 



2. Các loại máy IQOS mói nhât hiện nay 

a. IQOS 2.4 Plus 

Hiện nay, IQOS 2.4 Plus là một trong những dòng máy đuợc nhiều nguời ua chuộng 
và uu tiên sử dụng, 
al. Thiết kế và màu sắc 

Máy có mẫu mã thiết kế tuy đon giản nhung đẹp, sang trọng và tinh tế với hai màu 
co bản là trắng và xanh. 

Nút bấm và chữ IQOS có màu vàng đồng, đèn hiệu màu trắng. 
a2. Hộp sạc 
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Phần hộp sạc của máy được thiết kế nắp mở lên trên với nút bấm nhẹ giúp người 
dùng dễ dàng sử dụng. 

Thời gian sạc sau mỗi lần hút chỉ hết 2 phút 
a3. Thanh nhiệt (lưỡi gà) 

Bộ phận này được phủ một lóp gốm làm cho nó trở nên chắc chắn, hạn chế tối đa 
tình trạng gãy, hỏng; đồng thời nó còn có tác dụng tốt trong việc chống bám bẩn; khi 
sử dụng, việc đưa thuốc vào tẩu của người dùng cũng sẽ dễ dàng hon. 
a4. Đèn Led và chế độ báo rung 

Đèn Led biếu thị trạng thái của IQOS 2.4 Plus có màu xanh lục ở môi trường ánh 
sáng bình thường và có màu trắng ở môi trường ánh sáng cao. 

Chế độ báo rung hoạt động khi người dùng bắt đầu bật máy để hút và khi điếu thuốc 
sắp hết, điều này giúp người dùng chủ động hon trong quá trình sử dụng. 
a5. Chức năng Bluetooth 

Chức năng Bluetooth của máy kết nối với app theo dõi sức khoẻ giúp người dùng 
biết được lượng nicotine đã nạp vào co thể, từ đó, cảnh báo về việc bảo vệ sức khoẻ 
của họ. 

a6. Dụng cụ vệ sinh chuyên dụng 

Mỗi bộ máy IQOS 2.4 Plus đều có kèm theo một bộ vệ sinh chuyên dụng. Bộ vệ sinh 
này giúp người dùng làm sạch tẩu sau mỗi lần hút, nhờ thế mà chất lượng tẩu được 
đảm bảo, tuổi thọ của tẩu được tăng lên. 
a7.Gía thành 

IQOS 2.4 Plus trên thị trường hiện nay có phiên bản của Nga và phiên bản của Nhật. 
Gía thành mỗi loại khoảng trên dưới một triệu tuỳ thuộc vào xuất xứ của máy. 
b. IQOS 3.0 

Ra đời cuối năm 2018, IQOS 3.0 là phiên bản thừa kế và nâng cấp hoàn hảo của 
IQOS 2.4 Plus cả về kiểu dáng lẫn công nghệ, 
b 1. Thiết kế và màu sắc 

IQOS 3.0 được thiết kế đẹp mắt với lóp son phủ mịn có tác dụng chống xước. Sức 
hấp dẫn của máy còn được tạo ra từ đường nét hết sức tinh xảo, phần đầu và phần 
chân hộp sạc được vuốt cong mềm mại, thanh nhã. 

Màu sắc của máy khá đa dạng, gồm các màu trắng, đen xám, xanh dưong và màu 
vàng, từ đó, người mua có nhiều lựa chọn hơn về màu sắc mình ưa thích. 
b2. Hộp sạc 

Vị trí sạc tẩu có sự thay đổi làm cho việc sử dụng trở nên tiện lợi hơn. Neu dòng máy 
cũ phải mở nắp cho tẩu vào trong hộp để sạc thì IQOS 3.0 sử dụng cách sạc bên sườn 
của máy cùng thiết kế đẩy lực từ nam châm để mở hộp sạc. 

Các nút bấm cơ học trên hộp sạc đã được thay thế bằng một nút bấm duy nhất, nhỏ 
gọn nằm trên phần đầu hộp sạc, cùng với nó là dây đèn Led ẩn có tác dụng theo dõi 
lượng pin. 

Máy có cổng sạc USB - Type c làm cho pin được sạc nhanh hơn, giúp tiết kiệm thời 
gian hơn. 

Công suất sạc của máy tốt hơn nên người dùng có thể hút hơn 20 điếu trên một lần 
sạc. 

Chân hộp sạc được thiết kế tròn đều, phía trong hộp sạc có nam châm giúp người 
dùng có thể sạc tẩu theo mọi hướng và tẩu luôn được giữ cố định ở một vị trí. 
b3.Tẩu hút 

Tẩu của IQOS 3.0 có kết cấu nhỏ gọn và nhỏ hơn tẩu ở phiên bản trước. Nút bấm 
khởi động tẩu được thiết kế đồng bộ như nút bấm trên hộp sạc với đèn Led ẩn giúp 
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người dùng chủ động hơn khi hút thuốc. 
b5. Bộ vệ sinh chuyên dụng 

Máy hút thuốc sau khi sử dụng xong cũng cần phải được làm sạch thường xuyên. Bộ 
vệ sinh chuyên dụng có chức năng làm sạch tẩu một cách dễ dàng. Việc làm này còn 
giúp làm tăng độ bền của tẩu làm cho người dùng cảm thấy dễ chịu và thích thú hơn. 
C.IQOS 3 Multi 

IQOS 3 Multi được đánh giá là siêu phẩm trong lĩnh vực công nghệ “không đốt 
cháy” của tập đoàn thuốc lá lớn nhất thế giới - Philip Morris, 
c 1. Thiết kế và màu sắc 

Bản thiết kế IQOS 3 Multi gây được ấn tượng rất mạnh mẽ cho người yêu thích máy 
hút thuốc văn minh. Sạc và tẩu được thiết kế 2 trong 1, sang trọng và nhỏ gọn với 
khối lượng chỉ có 50g. 

về màu sắc, người dùng cũng có thể lựa chọn các màu truyền thống như màu trắng, 
màu đen xám, màu xanh dương và màu vàng. 
c2. Tẩu và hộp sạc 

Ở IQOS 3 Multi, tẩu và hộp sạc được tích họp trên cùng một thiết bị. Với điểm mới 
này, người dùng có thể hút được liên tục mà không cần phải sạc sau mỗi điếu thuốc 
hút. 

Một điếm mới khác của máy, đó là phần nắp tấu được thiết kế nam châm hút bán tự 
động. Khi hút xong, người dùng có thể kéo nhẹ nắp tẩu lên để lấy thuốc mà không 
cần đẩy lại. 

Sử dụng IQOS 3 Multi, người dùng có thể hút liên tiếp mười lần sau mỗi lần sạc đầy. 
Cổng sạc USB - Type c giúp máy sạc nhanh hơn và người dùng sử dụng sẽ dễ dàng 
hơn. 

Máy được thiết kế thêm phần nắp trượt để đóng hoặc mở, nó giúp bảo vệ thanh nhiệt 
của máy tránh bụi bẩn và va đập rất tốt. 

IQOS 3 Multi có nút khởi động ở trên bề mặt tẩu. Vì thế, khi để tẩu vào túi, nếu nút 
trượt đóng, dù bạn có vô tình chạm phải thì tẩu cũng không hoạt động. 
c3. Đèn Led và chế độ báo rung 

Cũng như IQOS 3.0, máy IQOS 3 Multi không sử dụng nút bấm cơ học. 

Máy sử dụng nút bấm có đèn Led ẩn. Nhờ thế, trong quá trình sử dụng, ngời dùng có 
thể dễ dàng theo dõi. 

Tẩu sẽ báo rung theo từng giai đoạn của quy trình hút thuốc. 
c4. Bộ vệ sinh chuyên dụng 

Sau khi hút thuốc xong, tẩu của IQOS 3 Multi dễ dàng được làm sạch từ bộ vệ sinh 
chuyên dụng đi kèm với máy. 
d. IQỌS 3 Duo 

Có thể nói IQOS 3 Duo là phiên bản tập họp nhiều chức năng của các dòng thuốc lá 
điện tử trước đó. Chất lượng của dòng máy này đã chinh phục được biết bao người 
dam mê dòng thuốc lá điện tử. 
dl. Thiết kế và màu sắc 

IQOS 3 Duo được thiết kế với vóc dáng thon gọn, nhỏ nhắn, họp thời trang. 

Máy cũng có nhiều màu như màu trắng, màu đen xám, màu xanh dương và màu đỏ 
đồng. Trong đó, màu đỏ đồng được nhiều người ưa chuộng và săn đón nhiều nhất. 
d2. Tẩu hút, hộp sạc và đèn Led 

Tẩu và hộp sạc được trang bị mỗi bộ phận hai đèn Led với công dụng để báo hiệu hai 
lần hút và báo hiệu hai lần sạc đầy. 

Tẩu có thể hút hai điểu liên tục mà không mất thời gian chờ đợi như trước đây, cứ 
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hút một điếu rồi lại chờ sạc. Nó đáp ứng nhu cầu hút liên tục trên một lần sạc đầy. 
Huơng vị thuốc hút khá ngon, êm ái với luợng khói vừa phải giúp nguời hút cảm 
thấy thoải mái và dễ chịu. 

Thiết bị này tốn ít thời gian sạc hon. Phiên bản mới nhất này có thế rút ngắn thời gian 
sạc xuống còn một nửa so với phiên bản truớc, giúp hiệu suất hút tăng lên. 

Cần luu ý, tẩu ở máy này không thể dùng cho hộp sạc của phiên bản truớc. 
d3. Công dụng và mức giá 

Với co chế hoạt động thông minh, thiết bị này giúp loại bỏ các chất độc hại nhung 
vẫn giữ đuợc huong vị thuốc lá truyền thống. Đối với nguời nghiện thuốc lá thì đây 
đuợc coi là phuong pháp tốt nhất. 

Tuỳ thuộc vào mức giá nhập vào cũng nhu mức lợi nhuận mà các cửa hàng sẽ bán 
với giá khác nhau. 

3. Thành phần và cấu tạo của IQOS 

a. Thành phần của IQOS 

- Hộp sạc 

Đây là noi cắm sạc khi nguời sử dụng hút xong. Thông thuờng, theo tính toán, nguời 
dùng trung bình phải cắm sạc sau 20 lần hút. 

- Sạc và cáp sạc 

Cáp sạc là cổng USB nên nguời dùng có thể cắm mọi lúc, mọi noi theo ý muốn. 

IQOS có cấu tạo nhỏ gọn nên nó đem đến sự tiện lợi cho nguời tiêu dùng, họ có thể 
mang theo trong quá trình di chuyển mà không gặp trở ngại nào. 

-Tẩu hút thuốc 

Nguời dùng, khi sử dụng sẽ đua thuốc vào tẩu thuốc. Các mạc điện tử sẽ làm sáng 
điếu thuốc, thuốc sẽ đuợc làm nóng ở nhiệt độ 350 độ c. Luợng nicotine đuoc tạo ra 
không nhiều mà chỉ vừa đủ làm thoả mãn nguời hút, các chất độc hại đuợc loại bỏ tới 
95%. 

- Bộ vệ sinh 

Nguời dùng cần vệ sinh hộp sạc và tẩu thuốc thuờng xuyên. Có nhu thế, các bộ phận 
của thiết bị mới đảm bảo tính sạch sẽ và giữ đuợc chất luợng hút cũng nhu kéo dài 
đuợc tuổi thọ. 

b. Cấu tạo của điếu thuốc lá có 6 thành phần co bản 

- Đầu lọc. 

- Phim phân huỷ sinh học. 

- Ống rỗng Axetat. 

- Thuốc lá cuốn. 

- Giấy thấm. 

- Giấy bọc. 

4. Vì sao nên sử dụng IQOS? 

Thông qua các kiểm chứng từ nguời dùng, thực tế đã chứng minh, IQOS ra đời đã 
đem đến nhiều tiện ích cũng nhu hạn chế đuợc nhiều tác hại của thuốc lá truyền 
thống cho nguời thuờng xuyên sử dụng. 

Thuốc lá, trong quá trình bị đốt cháy, sẽ sản sinh nhiệt luợng rất lớn; ở thuốc lá 
truyền thống, nhiệt luợng lên đến trên 600 độ c, với thuốc lá điện tử sẽ chỉ còn 350 
độc. 

Nhu vậy, các chất độc hại và nicotine có trong thuốc lá sẽ đuợc giải phóng. Do đó, 
quá trình hút thuốc sẽ không tạo ra lửa, khói và tro tàn. 

Cho nên, có thể nói IQOS là sản phẩm thân thiện với sức khoẻ nguời hút thuốc, 
những nguời xung quanh và môi truờng sống. 
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Những ưu điểm ấy còn giúp cho người hút thuốc tránh được tình trạng răng ố màu, 
có mùi khó chịu dễ gây thiếu tự tin trong giao tiếp. 

IQOS không hề gây nghiện mà còn có tác dụng cải thiện tình trạng nghiện thuốc lá. 
Khác với việc hút thuốc lá truyền thống, khi hút phải rút thuốc trong bao ra và đốt 
cháy liên tục, muốn hút thuốc lá điện tử cần có thời gian sạc và làm nóng mới có thế 
hút được. Vì vậy, người dùng sẽ hạn chế được tần suất hút thuốc. 

Neu người dùng hút quá nhiều trong ngày, IQOS sẽ tự động ngắt, không nung nóng 
thuốc nữa. Điều này giúp người dùng tập được thói quen kiểm soát thời gian và liều 
lượng của thuốc hút. 

Từ những điều đã giới thiệu và phân tích, có thể khẳng định ưu điểm của dòng sản 
phẩm IQOS. Sở hữu một chiếc máy hút thuốc lá điện tử tức là đã đầu tư cho sức khoẻ 
một cách thông minh, lâu dài và đảm bảo tính an toàn. 

Thảm khảo: https://iqos777.com/ 


5 



